Eltern-Workshop Musiktherapie

Musikalisch arbeiten mit Kindern mit Einschrankungen

Kursleiterin  Leonie Brentrop, Heilpadagogin und

Musiktherapeutin
Kurse Samstage, 15:00 - 18:15 Uhr

12.03., 30.04., 28.05. und 11.06.
Ort Glockengarten 1, 44803 Bochum
Kosten 72 € pro Erwachsenen,

128 € pro Elternpaar

Musik ist Rhythmus, Klang und Melodie. Musik verbindet, spricht unser Herz
an, weckt Erinnerungen und bewegt uns. Gerade Kinder mit Beeintrach-
tigungen wie Autismus, AD(H)S, psychischen Erkrankungen, Schwierigkeiten
der Sprache/Kommunikation, Schwerstmehrfachbeeintrachtigungen etc. sind
durch Musik besonders erreichbar.

Der Eltern-Workshop ermaglicht Eltern von Kindern mit verschiedenen Ein-
schrankungen eine neue Art und Weise des Zuganges und der Komm-
unikation. Im Kurs konnen die Eltern auf Schwierigkeiten in ihrem Alltag ein-
gehen und bekommen Ideen mit an die Hand, wie sie diese uber die Musik
verandern konnen. Zudem erlernen die Eltern Techniken, tber die Musik zu
entspannen und so ihren Alltag ausgeruhter zu gestalten.

Termine, Infos und Anmeldung unter www.familienforum-ruhr.de

Das Familienforum ist ein Angebot der Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin der Ruhr-Universitat Bochum im St. Josef-
Hospital, der Stiftung Kinderzentrum Ruhrgebiet und der Elterninitiative Menschen(s)kinder e.V..



